UMIJECE SLUSANJA

Umijece slusanja
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Tko vjezba umijece slusanja mora uci u borbu sa sobom i svojim

nagnucéem da bude u sredistu, da njegova sjecanja, osjecaji i

Zelje budu srediste svijeta
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Slusanje je put u cjelinu, jer je u stanju slusati Logos.

Ovako je Hans-Georg Gadamer isticao razliku sluha od ostalih osjetila.

Cjelinu valja razumijeti kao zadnji obzor na kojem se naslucuje smisao

svega, Logos, ali i kao put iscjeljenja.
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Rijec je lijek. Logos iscjeljuje.

No, put u cjelinu i put iscjeljenja nije rije€ koju izgovaramo, nego rijec

koju primamo.

Zato rije¢, do¢im ude u glas, odmah trazi uho. SluSanje. Smisao dolazi

izvana i iscjeliteljska rije¢ dolazi k nama. Valja ih prihvatiti.
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No, nije lako slugati. To je tegko i iznimno rijetko umijecée. Stovise, o

umijec€u sluSanja uglavnom znamo iz negativnih iskustava. Tako je malo

otvorenih uSiju i tako su rijetki ljudi sposobni slusati. SluSanje je tesko jer

od Covjeka zahtjeva da ucini korak unatrag.

Da bih mogao primiti rije¢, moram joj dati svoj prostor. Slusati znaci, vec

| prije same pozornosti uha, otvoriti vlastitu nutrinu i u njoj samom sebi

oduzeti spontano nagnuée da budem najvazniji. Covjek moze slugati

samo ako je dao prednost drugome pred samim sobom, ako je rijeci

drugoga dao vecu vaznost, nego svojoj rijeci.
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Sto se dogada kada ¢ovjek slusa?

Covjek drugome otvara svoj prostor i svoj svijet. Ugo$-éuje drugoga.

RijeCi drugoga dopusta ulazak i boravak u svome prostoru.

SluSanje je gostoljubivost.
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Koliko je sluSanje gostoprimstvo opazamo primjerice kada nas netko

pozove u goste. Ima ljudi koji, kada se jednom nademo u njihovoj kudi,

ne prestaju govoriti o sebi. Ne dopustaju nam da dodemo do rijeci.

Prihvacaju da govorimo samo ako govorimo o njima. U takvim smo

susretima noSeni nekim mucnim osjecajem prevare i zloporabe. Pozvani

smo u goste, ali smo pretvoreni u slusatelje i prisiljeni biti domacini.

Umjesto da budemo ugos$-c¢eni i dobijemo prostor za sebe, prisiljeni smo

slusati i davati prostor drugome. Uloge su preokrenute. Prevareni smo.

Pozvani smo u tudi prostor, a prisiljeni smo svoj otvarati drugome.
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Tko slu$a, zaboravlja sebe.

Njegov je duh kod drugoga. Pozoran je na ono $to drugi govori. Slusajuci

drugoga otkrivamo kako je sluSanje primanje, ali kako primajuci ulazimo

u intimni svijet onoga koga primamo. Drugi govori, ali u njegovoj rijeci

do nas dolazi njegov nutarnji nijemi glas. Slusati znacCi Cuti viSe i dublje

od onoga Sto drugi kaze. Do nas dolaze rije€i, pri¢a, glas, ali mi zapravo

ne ¢ujemo ni rijeci niti pazimo na glas, nego ¢ujemo drugoga. Tako

sluSanjem prelazimo granice svoga svijeta. NaSe se granice Sire kada

primamo drugoga. Drugi nas izvodi iz naseg uskog obzora i uvodi u Siri

svijet.
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Slusanje je zahtjevno umijeée stoga $to je suprotno od instinktivnoga

nagnuca da nas drugi €uju, prihvate, priznaju.

Zudnja za priznanjem moze biti toliko jaka i toliko nezadovoljena da

covjek nikako ne uspije iziéi iz svoga svijeta i ¢uti drugoga. Tko vjezba

umijeée sluSanja mora uci u borbu sa sobom i svojim nagnu¢em da bude

u sredistu, da njegova sje€anja, osjecaji i zelje budu srediste svijeta.

SluSanje je trud oko udaljavanja svoga ega iz srediSta svoga svijeta. Ono
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je borba protiv samog sebe. Covjek mora pobijediti samoga sebe da bi u

sebi stvorio prostor drugome. A da bi se uopce upustio u borbu sa samim

sobom, mora prethodno imati iskustvo dubokog prihvacanja.

Kako se slusa Logos?

On nije ljudska rije¢, ali do nas dolazi preko ljudske. Logos nadilazi svaku

ljudsku rije€ i istodobno svaku smijesta u svoj obzor. Ljudske rijeci zive

samo ako su u odnosu sa Smislom, Logosom. Kao $§to nam se drugi
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covjek ne daje neposredno ili preko nasih rijeci o njemu, nego preko

govora, djelovanja i susreta u kojima primamo njegovu rije¢, tako je i s

Logosom. Daje nam se samo ako smo otvoreni rijeci koja nije nasa.

Nase su rijeCi ispunjene smislom samo ako smo mi, prije nego otvorimo

usta, otvoreni Logosu. Logos odzvanja u rijeCima onoga tko, prije nego

progovori, zna slusati.

Nas je svijet prepun rijeci. Pa ipak, mnogi pate od osamljenosti i
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besmisla. Kroz mnostvo rijeci iscjeliteljska se Rije¢ jedva moze probiti do

ljudskog uha. No, nije Logos nemocan. Buka rije¢i nam je zacepila usi.

Uz to, strah da nas drugi iskoristi, oduzme nam vrijeme i zatrpa sobom i

svojom pricom moze biti toliko velik da se ni ne usudimo otvarati i

poklanjati svoje uho. Pa ipak, cjelina i iscjeljenje dolaze samo kroz

otvoreno uho i slusanje.

Cudesno je kada se dogodi da, usprkos globalnoj buci i gomili brbljavih
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ljudi, Covjek naide na gostoljubivo uho. Jo$ cudesnije da svatko u sebi

nosi mogucnost slusanja.

A najcudesnije da se Logos daruje onima koji ga ho¢e primiti sluSanjem.

Pise:1 Ante Vuckovié
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