
POTPUNI  OPROST

  

  

Ponedjeljak, 28.11.2011.g.

  

  

  

  

  

Puno ovih dana razmišljam o ispovijedi. Gospodin mi šalje, na moj životni put i duhovni rast,
ljude u potrebi, u potrebi za Gospodinom. A moje mi iskustvo govori da se na put prema
Gospodinu ne može krenuti bez prave ispovijedi. I to njih nekoliko jer teško da mi ljudi, takvi
kakvi jesmo, možemo odjedanput se svega sjetiti i to priznati na ispovijedi. A i nekih grijeha
nismo ni svjesni. Ponekad učinimo grijeh misleći da činimo dobro.  Zlo nas ponekad prevari
kako god mi bili budni. Jer smo samo slabi i grješni ljudi.

  

  

I tako opet dođemo do ispovijedi.
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Baš mi je bilo drago kada nam je dragi pater Marijan, koji je ovaj vikend vodio kod nas duhovnu
obnovu, rekao da je za nas pripremio jedan listić gdje su pobrojane sve mogućnosti kako jedan
vjernik može dobiti  POTPUNI  OPROST.  U nastavku  donosim sadržaj u cijelosti.

  

  

  

  

  

O OPROSTIMA SVETE CRKVE KATOLIČKE
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Otpuštanje vremenitih kazni, daje nam naša Crkva, ali uz određene uvjete, a njih svodimo
na ova četiri osnovna... 

  

  

  

1. treba nastojati se obratiti, kloniti se teškog grijeha i grješne prigode

  

  

  

2.obavezno probuditi nakanu da se želi primiti potpuni oprost 
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3.na svetoj Misi se pričestiti, a ako je potrebno, i prije ispovijediti 

  

  

  

4. moliti po nakanama sv. Oca Pape nakon pričesti (ne moliti za Papu nego na njegove
nakane). Obično se moli Vjerovanje, Očenaš, Zdravo Marijo, Slava Ocu.

  

  

  

Ako se ovi uvjeti zadovolje, dobiva se potpuni oprost, a to je onaj oprost koji oslobađa
od svake vremenite kazne koje smo zaslužili svojim grijesima, koji jesu oprošteni, ali
samo u segmentu krivnje i vječne kazne...Potpuni oprost može se primiti samo jednom
na dan. 
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POTPUNI OPROST 

  

  

  

  

  

-klanjanjem pred Tabernakulom ili izloženim Presvetim Oltarskim Sakramentom najmanje
pola sata 

  

  

  

 - posjeta jednoj od 4 rimske patrijahalne bazilike (sv.Petar, sv.Pavao, sv.Marija Velika,
sv.Ivan Lateranski) - uz molitvu Očenaša i Vjerovanja: u tim bazilikama se potpuni oprost
može primiti jednom na godinu (na zapovijedani blagdan ili na blagdan zaštitnika) 
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-tko na Veliku Subotu prisustvuje Misi bdijenja

  

  

  

 - tko na Veliki Petak u svečanu bogoslužju sudjeluje u cijelom klanjanju Križu Kristovu 

  

  

  

-tko na Veliki Četvrtak prisustvuje na Misi Večere Gospodnje
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 - tko obavi duhovne vježbe u trajanju najmanje tri dana 

  

  

  

 - tko pobožno sudjeluje na pučkim misijama (od početka do kraja) 

  

  

  

 - tko prima Prvu Svetu Pričest ili tko pobožno sudjeluje na svečanosti dodjele Prve
Svete Pričesti 

  

  

  

 - svećenik koji ima Mladu Misu i svi koji u toj svečanosti sudjeluju 
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 - svećenik i svi vjernici koji sudjeluju na proslavi 25, 50. i 60. godišnjica misništva 

  

  

  

 - vjerniku koji za vrijeme trajanja biskupijske sinode posjeti crkvu u kojoj se ta sinoda
održava i u njoj izmoli vjerovanje i Oče naš 

  

  

  

 -ako je recitirao ili pjevao himan "O dođi Stvorče Duše Svet" (1. siječnja ili na Duhove) 
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 - tko obavi pobožnost Križnog puta 

  

  

  

 - tko posjeti župnu crkvu i izmoli Oče naš i Vjerovanje u njoj na dan zaštitnika crkve (i na
 blagdan Porcijunkule 2.VIII. u svim franjevačkim crkvama) 

  

  

  

 - tko posjeti crkvu na dan njezina posvećenja ili na dan posvećenja oltara i tu izmoli
Vjerovanje i Oče naš 
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 - tko obnavlja Krsni savez u uskrsnoj noći ili na dan svoga Krštenja 

  

  

  

 - tko recitira ili javno pjeva himan "Tebe Boga hvalimo" na zadnji dan u godini 

  

  

  

 - tko posjeti crkvu redovnika na dan njihova utemeljitelja i tu izmoli Vjerovanje i Oče naš 

  

  

  

 -vjernik koji sudjeluje na liturgijskom slavlju kojemu predsjeda onaj koji vodi pastoralnu
vizitaciju (biskup ili njegov delegat) 
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 - tko primi papinski blagoslov uživo ili preko radija ili TV 

  

  

  

  

  

  

  

  

O djelomičnim oprostima imamo: 
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Djelomičan oprost daje se vjerniku koji, obavljajući svoje dužnosti ili podnoseći životne
tegobe, svoj duh uzdiže Bogu, dodajući neki od pobožnih zaziva: vjernicima koji vođeni
duhom vjere milosrdnim srcem razdaju sebe ili svoja dobra, vjerniku koji se dragovoljno
odriče u duhu pokore stvari koje su mu drage... 

  

  

  

  

  

Djelomični oprosti dobivaju se i za mnoge pobožnosti:
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    -  Litanije-Dušo      Kristova  
    -  Anđeo      Gospodnji  
    -  Kraljice      neba  
    -  Vjerovanje  
    -  posjet      groblju i molitva za pokojne  
    -  časoslov      za mrtve  
    -  psalam      51 O Sveta gozbo  
    -  mjesečna      duhovna obnova  
    -  Pokoj      vječni  
    -  posjet      Presvetom Oltarskom Sakramentu  
    -  Zdravo      Kraljice  
    -  čitanje      sv. Pisma  
    -  Pod      Tvoju se obranu utječemo  
    -  Dođi      Duše Presveti  
    -  Tebe      Boga hvalimo  
    -  psalam      130 i još neke druge pobožnosti....   

  

  

Svi podaci i norme o oprostima uzeti su iz "Enchiridion indulgentiarum, normae et
concessiones", iz priručnika o oprostima koji je izdala vatikanska penitencieria 1986, a u
njemu je i enciklika "Indulgentiarum doctrina" pape Pavla VI. iz 1967.g. 
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DA, OVO IZGLEDA PREKRASNO. TOLIKO MOGUĆNOSTI NAM DAJE CRKVA DA
ZADOVOLJIMO VREMENSKU KAZNU ZA POČINJENE TEŠKE GRIJEHE U NAŠEM
VJERNIČKOM ŽIVOTU.

  

  

  

  

No, ne smijemo zaboraviti da ovo nije dolazak u dućan. Kao,  dođem na Veliki petak na
klanjanje i sve mi je oprošteno. Da, možda do tog trenutka. I to ako smo se potpuno otvorili i
predali Gospodinu sve svoje grijehe do tog trenutka. Ali, već nakon izlaska iz crkve, kroz dan,
dva ili više, ponovno smo učinili neki teški grijeh. I ponovno moramo za njega zadovoljiti. Mi
ćemo ga ispovjediti  i time smo izbrisali krivicu. Ali moramo i vremenski zadovoljiti za počinjenje
tog svojeg grijeha.
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Vremenitu kaznu za grijehe na ovom svijetu zadovoljavamo kada strpljivo, iz dana u dan,
podnosimo sve patnje i svakovrsna iskušenja. I time rastemo u vjeri i duhovnosti.    TO  JE 
JAKO  TEŠKO  U OVOM  SVIJETU  GDJE  VLADAJU  NAPASTI  ĐAVLA,  SVIJETA  I 
TIJELA.

  

  

  

ALI,  ZATO  IMAMO  OVE  SILNE   OPROSTE.  TREBA  IH  KORISTITI  I  SVE  MANJE 
GRIJEŠITI.  DA  KADA  DOĐE  OVOZEMALJSKA  SMRT  BUDEMO  SPREMNI  I  NJU 
STRPLJIVO  PRIHVATITI  I  ČISTI  DOĆI  PRED  GOSPODINA.

  

  

  

Početak svega je ispovijed.  Jer ona ne počinje u Crkvi pred svećenikom nego mnogo
prije. 

  

  

  

Negdje u osami naših domova.
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 U budnim noćima kada ne znamo kuda i kako u životu.

  

  

  

 U mamurnim jutrima kada nam se svijet ruši. 

  

  

  

 U  izranjavanim srcima koja trebaju dati oprost.
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 U povrijeđenim dušama koje su željne ljubavi.

  

  

  

 U rastrganim dušama koje su željne priznati i primiti oprost.

  

  

  

  

  

Tamo počinje prava ispovijed. A TAMO, OKO NAS,  JE  I  ZLO  KOJE  ĆE  NAS  HTJETI  NA 
SVE  NAČINE  ODGOVORITI  I  ODVUĆI  OD  ISPOVIJEDI  I  RAZMIŠLJANJA  O  NJOJ.
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POKUŠAT  ĆE  NAM  USADITI  ODBOJNOST  PREMA  SVEĆENIKU  KOJI  BI  NAS 
TREBAO  ISPOVIJEDITI.

  

  

  

POKUŠAT  ĆE  NAM  USADITI  STRAH  OD  TOGA  DA  NAM  NEĆE  BITI  OPROŠTENO, 
DA  ĆEMO  BITI  IZVRGNUTI  RUGLU,  DA  TO  SVE  SKUPA  NEMA  NIKAKVOG  SMISLA.

  

  

  

USAĐIVAT  ĆE  NAM  MISLI  DA  TI  NAŠI  GRIJESI  I  NISU  GRIJESI,  ZAMAGLIT  ĆE  NAM
 U  NAŠIM  MISLIMA  POMISAO  NA  NAŠE  GRIJEHE.

  

  

  

STRAH,  KRIVNJA,  SRAM,  ODBOJNOST,  PA  ČAK  I  MRŽNJA,  GLAVNA  SU 
ORUŽJA  ZLA  U  TIM  TRENUCIMA.
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NO,  MI  SAMO  MORAMO  DOZVATI  GOSPODIN  U  POMOĆ.  ISKRENOM  I  PONIZNOM 
MOLITVOM,  VAPAJEM  DA  GA  TREBAMO.  I  ON  ĆE  SVE  TO  RASPRŠITI.

  

  

  

TAKO  SAM  PROŠAO  JA.  TO  JE  MOJE  OSOBNO  SVJEDOČENJE.  I  TREBALO  MI  JE  
10-TAK  ISPOVIJEDI,  GODINA  DANA  I  VIŠE,  DOK  SAM  SVE  TO  POIZBACAO  VAN  IZ 
SEBE.

  

  

  

I  EVO,  SADA,  NAKON  3  GODINE  OD  TOG  MOG  POČETKA,  PRVI  PUTA  SAM  VIDIO 
DA  POSTOJI  TOLIKO  TIH  POTPUNIH  OPROSTA  ZA  NAS  RASKAJANE  GRJEŠNIKE.  A
 NEKE  SAM  I  VEĆ  PROŠAO  A  DA  I  NISAM  ZNAO.
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MA,  HVALA  TI  MOJ  GOSPODINE  NA  OVIM  SILNIM  MILOSTIMA!  MENI  JE 
SAMO  BITNO  DA  BUDEŠ  UZ  MENE  I  DA  ME  VIŠE  NIKADA  NE  NAPUSTIŠ. 

  

  

  

 NE  ZNAM  KAKO  BI  BEZ  TEBE  GOSPODINE,  NE  DOZVOLI  DA  SE  VIŠE 
IKADA  ODIJELIM  OD  TEBE!
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BLAGOSLOVLJEN  TI  GOSPODINE  U  VIJEKE.
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