DNEVNA MOLITVA

Utorak, 31.05.2016.g.

Neki dan sam na dio stranice VASA SVJEDOCANSTVA stavio vige
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kratkih, ali prekrasnih, sviedoanstava O TOME STO JE MNOGIM

DRAGIM LJUDIMA GOSPODIN UCINIO LIJEPOGA U ZIVOTU.

Svjedocanstva su prikupili dragi svecenik Nikica Mihaljevi¢ i njegova ekipa

iz zupe Svetog Andrije apostola iz Donjih Andrijevaca, i objavili i knjizi

"CUDESAl BOZJEGU MILOSRDAI Svjedoéanstva iz zivota"

Knjigu sam kupio, a to mozete i svi vi, u poslovnici Hrvatske poste i kosta

samo 14 kuna. Zamolio sam dragog svecéenika da mi dopusti da ta
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svjedoCanstva objavim na ovoj svojoj stranici i on se bez ikakvih problem

s tim slozio.

NJEMUD JEO SAMOUI BITNOD SPASENJED DUSA...

U knjizi, osim svjedoCanstava, ima prekrasnih molitvi i nagovora. Jedan

od tih nagovora koji govori o0 dnevnoj molitvi me posebno dotaknuo pa
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sam ga odlucio ovdje sa svima vama podijeliti.

Mislim da se tu nema $to posebno dodati pa dalje navodim kako je

napisano u knjizi:
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"DNEVNA MOLITVA

80% svakog uspjeha ¢ini marljivost. Hvalimo marljive, a ne nadarene. Za

talent mozemo reci da ne zavisi od nas. Mnogi su sve proigrali, jer su se

previSe pouzdavali u svoju nadarenost. Marljivost postize viSe nego

nadarenost. Marljivost €ini mnogo, gotovo sve.
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| kod Boga postoje religiozno nadareni, i manje nadareni. Visoki darovi

donose nam i velike zadatke. Oni koji su posebno religiozno nadareni,

morat ¢e podnijeti strozi sud, nego mali ljudi religiozne svakodnevice. |

kod Boga je na vecoj cijeni marljivost od nadarenosti. 80% uspjeha dolazi

od marljivosti, ne od nadarenosti.

Jednostavno moras biti marljiv. Moras se potruditi da traziS Boga.

Svakodnevno moras naci vremena za Boga. Tada ¢eS napredovati.
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U vjerskom zivotu ne radi se o kompliciranim stvarima. Prakti¢no, trazi

se malo truda i znoja. Ne €inimo ljudima dobro, ako im umjesto seljackog

kruha, koji je ispe€en u Isusovoj kuhinji, nudimo napuhnute,

bombasti¢ne fraze. Jer u osnovi uzeto radi se o zaista jednostavnoj stvari:

Radi se o trazenju Boga i obraéenju. | to obra¢enje mora se tada u nasem

Zivotu tako ostvarivati, da se nesto od toga moze vidjeti. To je sve. To je

tako jednostavno.

Jednom rijec¢ju: Potrebno je dnevno posvetiti Bogu svojih Cetvrt ili pola
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sata. Svecenicima bih rekao: Potrebno ti je dnevno Citav sat. | ako ti

nedostaje vremena, onda nemamo o ¢emu dalje razgovarati.

Tada nije potrebno da mi nabrajas razloge zasto tvoje dusobriznitvo i

tvoj religiozni zivot ne napreduju. Jer tada ti i ja sam mogu navesti

razloge: Ako ne posjedujes dovoljno iskustva s Bogom, kako ¢e$ onda o

tome drugima govoriti? Prazne rijeCi? | ako sam nisi iskusio Boga, kako

ga tada mozes ljubiti?
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Tko je ozenjen, ozenjen je svakodnevno. Ako si doista povezan s Bogom,

tada si s njim povezan svakodnevno. |z dana u dan moras stati pred

njegovo sudiste. Svakog ¢e$ dana u poneem zatajiti: stoga ga moras

svakoga dana moliti da te i nadalje ljubi, daje ti snagu i svoj blagoslov.

SRZ MOLITVE
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Srz molitve je Duh Sveti: “Za ovo svjedo¢imo mi i Duh Sveti kojega je

Bog dao onima koji mu se pokoravaju.” (Dj 5,12) Moéi ¢e$ moliti samo

onda, ako slusas Boga. Tada ¢e taj Duh Bozji zraditi, izliti svoje svjetlo,

SVOju snagu, svoju blizinu i na tebe. On ¢e zapaliti tebe i tvoju Ce

najdublju nutrinu uzeti u posjed.

Petar je svojim sluSateljima izgovorio ove rijeCi: “Duha svetog dao je Bog
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onima koji mu se pokoravaju.” Reakcija je bila zaCudujuca: “Kad to Cuse,

vrlo se rasrdiSe te ih nakaniSe ubiti.” (Dj 5,33) To je zapravo pravi razlog

zasto je svijet mrzio Crkvu: i to je takoder pravi razlog zasto se molitva s

prezirom tako odbacuje i mrzi: “Duha Svetog dao je Bog onima koji mu

se pokoravaju.” Kod tih rije€i zavidi se svima onima koji se mogu pokoriti

Bogu i stoga primiti Duh Bozji. To je sotonina mrznja na Boga.

Ova rijeC je kruta, i morat cemo iskoristiti mnogo vremena da ju

prozvaemo, prije nego sto je probavimo: Trajno moliti moci ¢eS samo

onda ako se Bogu pokoravas. SrediSte molitve jednostavno je vjera, nada

i ljubav, poslusnost i predanost.
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Susret s Bogom uspjet Ce ti samo onda ako se Bogu pokoris. Jer samo

tada c¢es$ primiti ovaj Bozji Duh i pomocu njega sresti Boga. Samo ako u

Crkvi znacajno veci postotak ljudi opet trazi Boga i pokorava mu se, Duh

BozZji opet ¢e siéi na ruSevine. Tada ¢e Bog viSe nego do sada poci u

susret toj Crkvi i tako opet susresti zemlju i blagosloviti je mirom.

Ako vrijeme svoje molitve samo povrsno “apsolvira$” i nastojis je se

samo rijesiti, tvoja ¢e molitva biti gola i prazna. Bit ée to kraj s bozanskim
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susretima. Jer ti viSe ne trazi§ Boga stvarno. Vise ti ne polazi za rukom da

Boga uspjesnije pronades i iskrenije mu se pokoris.

Mnogi putovi vode u susret Bogu, ima mnogo prilika. Ali ono plodno tlo

na kojemu sve tvoje sjemenke rode bogatim rodom, to je ono smireno

vrijeme molitve u kojemu moras Boga traziti i naéi ga. Srz te molitve je

potpuna poslusnost prema Bogu ili, kako Isus kaze: Ljubav. Vjera, ufanje

i jubav su srz molitve.

13/45



DNEVNA MOLITVA

KADA MOLITI?

Mora$ imati utvrdeno mjesto za Boga u svojoj svakodnevici. Inace on

nece dodi k tebi. Tada ¢es postati krS¢anin Suma i livada sa svojim “Oc¢e
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X

nas

na vecer. Ali do onog susreta, na koji misli Evandelje, neée dodi

nikada. Ostat ¢e$ za vrijeme cijelog svog zivota neizvucena srecka u Crkvi,

religiozna srecka. Polovi¢an ¢ovjek. Mozda ¢ovjek kojemu Bog iz svog

milosrda u posljednjim trenucima pristupi, prije nego se Vrata Zivota

konacéno zatvore. Ako budes imao srece.

Gledano unaprijed, moci ¢esS osigurati to vrijeme za Boga samo tada

ako to vrijeme ima strogo fiksirano mjesto u tvom dnevnom rasporedu.

Postoje ljudi koji su genijalni u neredu. Kod njih ne postoji nista

utvrdeno. Niti odredena Zena, niti utvrdeno vrijeme ustajanja, niti

utvrdena raspodjela dnevnog vremena, niti utvrdeno vrijeme za jelo.
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Poneki od tih genijalnih pojedinaca su inaCe paznje dostojni ljudi. Ali oni

su upravo geniji ili aljkavci. Ali kako ti nisi genije, ni u kojem slu¢aju ne

mogu ti preporuciti ovakav oblik zivota. Tako nista neces$ postici.

Normalan Covjek, koji Zeli nesto postici, mora se drzati sigurnog rada u

svom djelovanju. Mora$ znati, kada treba ustati, takoder moras odrediti

vrijeme za pocinak. | ako zelis naéi Boga, moras prije svega znati kako ces

razborito raspodijeliti svoje dnevne obaveze.
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Poneki ljudi mogu docekati i drugi zajutrak prije nego se potpuno

razbude. Oni bi najradije tek naveCer molili, jer tek tada su zapravo

budni. Ali ako vrijeme za molitvu prebacuju za vecer, tada do molitve

jednostavno ne dolazi. VeCer je prepunjena stvarima tako da pukne$ od

bijesa kakve sve obaveze jo$§ moraju biti obavljene. Za Boga zapravo ne

preostaje vise vremena...

Stoga moras i za Boga osigurati vrijeme koje nasrtaj dnevnih briga nece

omesti. U rano jutro moras$ se izboriti protiv sna, ako zelis uspjesno

zavrsSiti borbu za Boga. To je Cesto vrlo ¢asna borba. Ti si smrvljen, truo,
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umoran, neispavan, a poneki puta nedostaje prava predispozicija za

molitvu...

Usprkos tome jutarnje vrijeme ne smijes izgubiti. DoduSe, neces

uvijek ne znam $to postici. Pa ipak, Bog ¢e tebi doéi ako ga iz dana u dan

u rano jutarnje doba Cekas i trazis i molisS i pitas za savjet.

Samo se po sebi razumije da i ostalo vrijeme dana mozes pokusati i

isprobati kao fiksirano vrijeme za molitvu. Mozda cCe ti ipak najbolje
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uspijevati iz dana u dan u tiSini ve€ernjih sati traziti zajednistvo s Bogom.

lli Ce ti mozda uspijevati iz dana u dan iskoristiti tvojih 20 minuta za Boga

- poslije svojih obaveza. lli mozda uspijevas svakoga dana prije podne,

dok tvoja mala djeca jo$ spavaju, ukrasti vrijeme za Boga. Sve ti je u

izboru vremena dopusteno, ali u tome moras imati uspjeha. | to, doduse,

iz dana u dan. Ako ti to ne polazi za rukom, imao ili nemao vremena,

mora$ zagrabiti u rane jutarnje sate. To ¢e u svakom slu¢aju biti teSka

borba. O tome ¢e$, naravno, morati jednom da porazgovara$ sa svojom

suprugom ili svojim suprugom.
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GDJE MOLITI?

Naravno, moliti moze$ gdje god hoée$. Dok hoda$, na poslu, u vrtu, u
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autobusu, u kuhiniji,..... Bog se raduje, ako to znas i ako tako €inis.

A ipak Gospodin ti je rekao: “A ti kad moli§, udi u svoju sobu, zatvori

vrata te se pomoli Ocu svom u tajnosti, pa Ce ti platiti Otac tvoj, koji vidi

u tajnosti.” (Mt 6,6)

To je, naime sli¢no kao sa tvojom suprugom, sa tvojim suprugom: Ti

njoj (njemu) Cesto u prolazu brzo daje$ poljubac; namignes$ mu ili mu se

v
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ljubavi. A ipak treba vam vasa soba, u kojoj se ponekad mozete zatvoriti,

tako da vas nitko ne ometa. Da li me razumije$? Potrebna vam je, naime,

izmjena misli u duhu i duboko, srda¢no zajednistvo cijelog Covjeka. Isto

tako je i kod Boga: smijeSi§ mu se, namiguje$ mu, kaze$ mu Saljivu rijec i

izriCe$ mu ozbiljno, smisljeno hvala... Ali tebi je potrebna i tvoja “sobica”,

u kojoj ti Bog jednom u tiSini moze nesto vazno redi. | to, doduse, tako,

da tvoje usi veé nesto ne slusaju na drugoj strani, a tvoje o€i ve¢ mozda

ne Citaju slijededi list, za vrijeme dok ti Bog zeli govoriti. On ne Zeli

Covjeka koji se muva amo i tamo i stalno je ne¢im zauzet. Jer on te trazi.

Konacéno on bi veé¢ jednom htio naci tebe samoga, tebe posve samog,

tebe potpuno. Znas$ li sada, ¢emu ti je potrebna sobica?
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Zemljoradnik prohujalih stoljeéa, koji baca svoje plemenito sjeme u

brazdu, moze i svoju njivu promatrati kao tihu sobicu, u kojoj moze

mnoge sate dana provesti u zajednici s Bogom. Suvremeni zemljoradnik

na traktoru nema napolju na njivi svoju mirnu sobicu. | on si mora

potraziti novu.

I ti si moras potraziti svoju mirnu sobicu. U kabinetu? U vecCernje

sate? U obitelji se 0 tome morate dogovoriti: “Od 9 h tata Zeli imati svoj

mir.” Obitelj e biti sretna, ako te stvarno posjeduju do 9 h uvecer i ako si
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im radostan otac u koga se mogu pouzdati. Jer ti upravo navecer uvijek

iznova pronalazi$ svoj mir, svog Boga i svoju obitelj. U svojoj tihoj sobici.

lli mozda u crkvi u susjedstvu nalazi§ svoj mir i tiSinu? Svoju tihu sobicu?

Mjesto na kojem molis$ neka ti postane crkva. Ovdje mozes biti opijen

onim Duhom koji ti dolazi i odlazi. Neka to mjesto ima miris i okus

susreta, ¢im u njega stupis. Ovdje se nakratko saberi u prostoru koji si

sam uredio. Neka to bude tvoje mjesto molitve. Mozda ti je tu pri ruci Sv.
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pismo, ili neka sveta slika koja ti nesto znaci.

KAKO DUGO MOLITI?
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Duze nego $to ti misliS. Ti ées$ uvijek iznova pomisliti da je veé dovoljno.

Kako dugo je zapravo Isus molio? Poneki put trajalo je to no¢ima, poneki

put viSe cijelih tiedana, jednom je bilo 40 dana. Uobi¢ajeno je to bilo

dugo u jutarnjim satima.

Koliko bi si svijet mogao ustedjeti, da su ljudi jednim dijelom naucili da

mole za vrijeme svog Skolovanja. Koliko bezumlja si je svijet mogao

ustedjeti, da je umjesto industrije naoruzanja izgradio svijet molitve. Kako

bi obitelji mogle biti snazne i postojane, da su roditelji shvacali vrijednost

molitve. Koliko bismo si vremena mogli ustedjeti, koje smo izgubili u
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prepirkama, namrstenim licima i ispraznim razgovorima.

Vrijeme za molitvu ni u kojem slucaju nije izgubljeno vrijeme. Znam

ljude koji su u svom zivotu vrlo mnogo radili. Ali uvijek kada su mislili da

bi trebalo skratiti vrijeme molitve, kako bi mogli jo$ vise raditi, popustao

bi luk njihova duha, leZzajevi osovina bi se pregrijavali. Zatim bi nastupala

premorenost, iscrpljenost i nemir. Gubili bi radnu sposobnost. Osjecali su

se kao napola uzeti. Zapinjali bi na svakom koraku. Na kraju ne bi

postizali niSta viSe. Zahvaljivali su Bogu za ovo uvijek iznova sticano

iskustvo: Na vremenu za molitvu, naime, nije moguce Stedjeti. Tko tu

Stedi, mora platiti dvostruko, ili Cak stostruko, na drugim putovima.
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Tko kao vozaé automobila Zeli ustedijeti vrijeme za razmisljanje, morat

Ce kad tad jednom iCi pjeSice. Da li Ce tako iCi brze? Tko si zeli uskratiti

san da bi mogao vise raditi, kod neke odredene granice Ce otkriti da je

postupio iracionalno. Tko u molitvi zeli ustedjeti vrijeme da bi

mogao vise djelovati za svijet i Boga, jednom ¢e u nekom

trenutku uvidjeti da je prevaren, razo¢aran. “Bio sam u

zabludi.”
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DRZANJE U MOLITVI

Na auto cesti mozes mirno moliti za volanom. To €ine mnogi. Moze$ i u

svojoj direktorskoj fotelji moliti, kada zazvoni telefon. Moze$ se moliti i na
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svom kaucu, ako si se poslije ru¢ka malo ispruzio radi malog podnevnog

odmora. Moze$§ se moliti i onda, kada s naprtnjacom na ledima idesS u

Sumu ili u planine. Molitva ne zavisi od izvanjskog polozaja tijela. Isto

tako kao Sto ni ljubav ne zavisi od vanjstine. Nije potrebno da svoju

suprugu milujes$ da bi vjerovala u tvoju ljubav.

Pa ipak ljubav ima svoje svojevrsne simbole, svoja izjavljivanja. Da li si

od posljednje godiSnjice braka poljubio svoju suprugu? Zar je nisi

pomilovao po kosi i privukao k sebi? Zar nisi nikada viSe stavio ruku na

njezino rame da bi se uvjerila: Ovdje sam u svom domu. Zar viSe ne

stanete bok uz bok, jedno pored drugoga, da odutite toplinu Zivota? Tada
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se plasim da s tvojim brakom nesto nije u redu. Sigurno je tvoja supruga

veé o tome razgovarala sa svojom prijateljicom. Ona najvjerojatnije vise

nema hrabrosti da o tome porazgovara s tobom. Ali u vaSem braku

mnogo toga nedostaje. Ljubav, naime, ne postoji samo u nutrini, nego i u

vanjskom obliku.

| predanje Bogu u molitvi ima svoju vanjsku stranu. Zar jos nikada nisi

Cuo da je sv. Franjo cijelu no¢ provodio u molitvi, pruzajuéi ruke prema

nebeskom Ocu: “Gospodin moj i Bog moj, Gospodin moj i Bog moj?”

Ove prema Ocu ispruzene ruke davale su puni zamah unutarnjoj ¢ezniji. |
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kleCanje u molitvi morat ¢e$ sam iskusiti: Tada zrtvuje$ nesto od svoje

udobnosti. Napusta$ svog patrona lijenosti kada klecis i priznajes se pred

Bogom poniznim. Molilac, prosilac, §tovalac, pun strahopostovanja pred

Bogom...

Da li se o tome danas zna? Da li to joS netko savjetuje? Zar svi ne

govore: Da li netko jo$ tako misli?

Mozes mnogo toga isprobati. Moli onako kako ¢ée$ na najbolji nac¢in

32/45



DNEVNA MOLITVA

susresti Boga. Mozda samo u polasku i povratku moze$ postati gospodar

svog nemira i pronalaziti Boga. Ako je potrebno, treniraj tréanje u svojoj

sobi ili u vrtu. To je svejedno.

Ali moras znati da vanjsko drzanje u molitvi nije sporedna stvar. (H.

Madinger)
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DUHOVNI LIJEKOVI

Za duhovne bolesti nadlezna je Crkva. Medu mnogim lijekovima koje je

Crkva dobila od Isusa imamo ove:

Krstenje, koje nas oslobada svih nasih osobnih grijeha i lije¢i ono
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osnovno - oslobada nas Isto¢noga grijeha, uvodi nas iz smrti u Zivot.

Ispovijed, koja nas oslobada svih nasih krivica, kazne i proslosti koja nas

optuzuje. Ispovijed je kao klinika, kao tus koji sapire s nas sve prljavstine.

Nema privatnih grijeha, svi smo mi jedno Tijelo, Tijelo Kristovo. Kad se

oslobadamo grijeha, cijela Crkva doZivljava da se oslobada.

Bolesni¢ko pomazanje, koje je lijek za bolesti duha. Kad ozdravi duh,

Cesto tada ozdravi i tijelo i psiha.
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Euharistija - najosnovnija stvarnost kr§éanstva i Crkve, izvor svih

sakramenata. U misi je Bozja rijeC, Isus i Duh Sveti, Bog Otac, sav Bog. U

misi se mogu dobiti sve milosti koje nam je Isus stekao svojom smrcu i

uskrsnuc¢em. U misi se posadasnjuje posljednja veCera, muka i Isusovo

uskrsnuce. Zato te ona moze sasvim promijeniti u preobrazaju iz smrti u

uskrsnuce, iz bolesti u zdravlje, od grijeha u milost. Sveta misa je

“klinika” koju je najbolje koristiti $to CeS¢e. U njoj se odvija najdublja

preobrazba svega stvorenja, svijeta i svemira uopce. Ona je srediste

svega stvorenja, cijele povijesti ljudskog roda, tamo pulsira bilo povijesti
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covjecCanstva.

Isus nam je u Crkvi dao i molitve, na primjer molitvu O¢enas. Sama

molitva nije nikakva metoda, nego je to dolazak u Bozju

prisutnost. To znadi: ti moras znati da je Isus pred tobom, da si

ti kod njega, da te on gleda. Sve mu moras reci. Djeluje njegova

prisutnost, a ne rijeCi same po sebi.
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Tako se nase unutradnje rane mogu izlijeciti molitvama iscjeljenja (npr.

nasa sjecanja i sl.) da bi nasi odnosi s drugim ljudima opet postali dobri,

da bi tako moglo nastati novo drustvo.

Mnoga duhovna iscjeljenja dogadaju se ve¢ u ispovijedi, jos viSe u

bolesnicCkom pomazanju, a ponajvise u sv. misi i po molitvi jednih za

druge.

Molitva je otvaranje svoga srca Bogu.
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Pripremiti se za molitvu, znaci toCno odvojiti vrijeme.

Kloniti se svega Sto ti smeta.

Gledaj u Boga, obrati se njemu.
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Nemoj sad misliti na molitvu nego na Boga. Svaka molitva mora te

sa svim tvojim ranama voditi k Bogu, u njegovu prisutnost. Ako Zeli$ biti

izlije€en, mozes i druge lijeciti. Medutim, nikoga ne moze$ obratiti ako ga

ne mozes prihvatiti. Prvo mu mora$ oprostiti, oprostiti, oprostiti... tako da

postane$ sasvim proto¢an, da Bozja milost moze protjecati kroz tebe

drugima. Osnovno je nacelo duhovnog lijeCenja da si s Bogom i s ljudima

povezan u ljubavi.

Svaka je molitva ljekovita, svaka lije¢i tvoju dusu, ali najbolji
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lijek za sve bolesti, sredstvo kojim peres svoju dusu jest molitva

Oc¢enas. (dr. T. Ivanci¢)"

PRELJUBLJENI MOJ GOSPODINE, BESKRAJNO

TI HVALA NA SVIM TVOJIM DRAGIM
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SVECENICIMA!

BLAGOSLOVI NJIHOV TRUD | RAD S

OBILJEM SPASENIH DUSA!
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JER TI SI JEDINI SVET, TI SI JEDINI

GOSPODIN, TI SI JEDINI SVEVISNJI,

TROJEDINI, LJUBLJENI GOSPODIN BOG,

OTAC, SIN | DUH SVETI!
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CASCEN, HVALJEN, SLAVLJEN,

BLAGOSLOVLJEN, SVET | PRESVET U SVE

VIJEKE VJEKOVA.
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